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La diseñadora Silvia Navarro protagonista del mes de mayo del 

calendario solidario de la asociación ASSIDO  

La diseñadora Silvia Navarro protagoniza el mes de mayo del calendario de ASSIDO, un 

calendario solidario que reivindica la capacidad de decisión de las personas con discapacidad 

intelectual bajo el título ‘Soy único y capaz ¡Yo decido!’. Toda una declaración de intenciones en 

el lema que aparece en la portada del calendario solidario de ASSIDO para 2024 y que será el 

leitmotiv que acompañará durante todo el año las acciones de la asociación. 

La sesión fotográfica con la diseñadora Silvia Navarro tuvo lugar en la tienda de Murcia, ubicada 

muy cerca del popular Teatro Romea y contó con la presencia de dos modelos de la asociación, 

María José, y la bebé Loreto. Ambas tuvieron la oportunidad de pasar una tarde muy divertida 

entre vestidos y complementos acompañadas por el personal de la tienda esta ciudad. 

Se trata de un calendario realizado para que mes a mes repensemos el rol de las personas con 

síndrome de Down y discapacidad intelectual en la sociedad. Si la reivindicación de la asociación 

de 2023 fue que tenemos que ver con normalidad es que todas las personas seamos diferentes, 

en 2024 se va a centrar en que todos somos únicos y capaces y tenemos el poder de decidir qué 

hacer con nuestras vidas. 

La recaudación del calendario solidario será destinada a diferentes proyectos de la asociación 

durante 2024. Las personas interesadas en conseguir el calendario solidario pueden hacerlo en 

los centros de ASSIDO en plaza Bohemia y Casillas, en la papelería de El Corte Inglés de la Gran 

Vía de Murcia o a través de las más de 500 familias de la asociación. 

ASSIDO es una Organización sin ánimo de lucro que desde 1981 se dedica, en la Región de 

Murcia, al tratamiento, apoyo, atención, formación e inclusión de personas con síndrome de 

Down y discapacidad intelectual desde su nacimiento y a lo largo de todas las etapas de su vida. 

El principal objetivo de la asociación es mejorar la calidad de vida de nuestras usuarias, nuestros 

usuarios y sus familias. 

El calendario cuenta con la financiación de la Fundación Gmp y las fotografías que ilustran el 

mismo están realizadas por Rubén Juan Serna, conocido fotógrafo regional. 

Esta acción solidaria está enmarcada en la Política de RSC de la Silvia Navarro que actualmente 

colabora con diversas ONG´s y asociaciones benéficas para cumplir con los ODS, Objetivos de 

Desarrollo Sostenible, que marca la ONU en el contexto de la Agenda 2030. Destacan, junto a 

ASSIDO, La Sala Familiar de la Fundación Ronald McDonald de Murcia, ASTRAPACE, La Fundación 

Pequeño Deseo, la Asociación Española contra el Cáncer, Parkinson Granada y otras causas 

personales como son La Sonrisa de Elenita, Arriba Lucas y muchas más. 
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